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Самостоятельная работа представляет собой обязательную часть 

основной профессиональной образовательной программы (выражаемую в 

часах), выполняемую обучающим на внеаудиторных и аудиторных  

занятиях в соответствии с заданиями преподавателя. Результат 

самостоятельной работы контролируется преподавателем. 

Самостоятельная работа может выполняться обучающимся в учебных 

аудиториях, мастерских, читальном зале библиотеки, а также в домашних 

условиях. Самостоятельная работа обучающего должна подкрепляться 

учебно - методическим и информационным обеспечением, конспектами 

лекций, аудио и видео материалами.  

 

Организация самостоятельной работы и контроль за качеством её 

выполнения 

Основными задачами при организации самостоятельной работы 

обучающего по профессиональному модулю являются: 

- ознакомление студентов с целями, содержанием, средствами, 

объемом, сроками выполнения, формами контроля самостоятельной работы; 

- оказание им необходимой индивидуальной и групповой 

консультативной помощи; 

- осуществление контроля за качеством выполнения самостоятельной 

работы. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами студентов, в зависимости от цели, объёма, конкретной тематики 

самостоятельной работы, уровня сложности, уровня умений студентов. 

При выборе видов заданий для самостоятельной работы рекомендуется 

использовать дифференцированный подход к обучающимся. При выдаче 

задания для самостоятельной работы обучающему  необходимо провести 

инструктаж по его выполнению, который включает цель задания, его 

содержание, сроки выполнения, ориентировочный объём работы, основные 

требования к результатам работы, критерии оценки.  

 

Самостоятельная работа проводится с целью: 

• систематизации и закрепления полученных теоретических 

знаний и практических умений обучающихся; 

• углубления и расширения теоретических знаний; 

• формирования умений использовать справочную документацию 

и специальную литературу; 



• развития познавательных способностей и активности 

обучающих: творческой инициативы, самостоятельности, 

ответственности, организованности; 

• формирование самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, совершенствованию и самоорганизации;  

• формирования практических (общепрофессиональных и 

профессиональных) умений и навыков; 

• развитию исследовательских умений. 

 

Виды самостоятельной работы: 

1.  Изучение специальной методической литературы. 

2. Подготовка к практическим работам с использованием методических 

рекомендаций преподавателя. 

3. Завершение программного задания (серии фотографий), оформление 

практических работ. 

4.  Посещение выставочных залов, музеев. 

 

 

 Изучение специальной методической литературы. 

       Чтение специальной методической литературы, составление плана 

текста, графическое изображение структуры текста (составление схемы 

или опорного конспекта).    Конспектирование текста монографий и 

обобщающих трудов, содержание которых связано с той или иной темой 

дисциплины (список литературы прилагается). 

        Работа со словарями и справочниками для закрепления терминов и 

понятий. Составление библиографии по тому или иному разделу темы. 

Лекционный материал представляет основные теоретические сведения по 

предмету. Обучающиеся должны расширить полученные знания 

посредством изучения специальной литературы по курсу. 

 

Подготовка к практическим работам с использованием методических 

рекомендаций преподавателя, оформление практических работ. 

Перечень тем практических занятий определяется рабочими программами 

по МДК.01.01 Художественная фотография и МДК.01.02 Рекламная 

фотография. Правильно организованные практические занятия имеют 



важное воспитательное и практическое значение (реализуют 

дидактический принцип связи теории с практикой) и ориентированы на 

решение следующих задач: 

 - углубление, закрепление и конкретизацию знаний, полученных на 

занятиях и в процессе самостоятельной работы;  

- формирование практических умений и навыков, необходимых в 

будущей профессиональной деятельности; 

 - развития самостоятельности и т.д.  

Практические работы проводятся по заданию преподавателя с 

применением различных материалов  и технических средств в едином 

процессе деятельности учебно - исследовательского характера. 

Выполнение практических работ требует от обучающего творческой 

инициативы, самостоятельности в принятии решений, глубокого знания 

учебного материала, положительно влияет на развитие познавательных 

интересов. Методика подготовки к проведению практических работ 

начинается с тщательного ознакомления с условиями предстоящей 

работы, т. е. с обращения к планам занятий.   

Преподаватель предоставляет исчерпывающую информацию 

обучающим о необходимых материалах и инструментах,   для  

выполнения предложенных задач, и предварительный контроль уровня 

подготовки обучающих  к выполнению конкретной  практической работы.  

 

3. Завершение программного задания (доработка серии фотографий), 

оформление практических работ. 

Каждая практическая работа  выполняется в аудитории под 

контролем преподавателя. Для закрепления полученных практических 

навыков, обучающий  выполняет часть практической работы 

самостоятельно.  

Оформление практических работ – важный этап в формировании у 

обучающих умений и навыков представлять работу, выполненную в 

течение семестра.  Практическая работа оформляется  в соответствии с 

требованиями. Защита практических работ производится на 

экзаменационном просмотре учебно-творческих работ на семестровых 

выставках. 

 

4. Посещение выставочных залов, музеев. 



В самостоятельную работу обучающих входит посещение музеев, 

передвижных выставок для получения новых знаний а так же для 

развития насмотренности. Собранный и изученный материал будет 

основой для дальнейших творческих работ.  

 

Примерный список литературы для самостоятельного обучения: 

Основные источники 

 Ларичев, Т. А. Практическая фотография : учебное пособие / Т. А. Ларичев, Л. В. Сотникова, 

Ф. В. Титов. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2013. – 152 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232761 (дата 

обращения: 07.10.2023). – ISBN 978-5-8353-1570-3. – Текст : электронный. 

 Кудрец, Д. А. Фотооборудование : учебное пособие : [12+] / Д. А. Кудрец. – Минск : РИПО, 

2017. – 287 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463627 (дата обращения: 07.10.2023). – Библиогр.: с. 

280. – ISBN 978-985-503-655-6. – Текст : электронный. 

 Надеждин, Н. Я. Цифровые фотоаппараты : практическое пособие / Н. Я. Надеждин. – 

Москва : Интернет-Университет Информационных Технологий (ИНТУИТ), 2007. – 214 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234524 (дата 

обращения: 07.10.2023). – Текст : электронный. 

 Беньямин, В. Краткая история фотографии : [16+] / В. Беньямин ; пер. С. А. Ромашко. – 

Москва : Ад Маргинем Пресс, 2013. – 144 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229687 (дата обращения: 05.10.2023). – ISBN 978-5-

91103-146-6. – Текст : электронный. 

 Сонтаг, С. О фотографии : [16+] / С. Сонтаг ; пер. В. Голышев. – Москва : Ад Маргинем 

Пресс, 2013. – 272 с. – (Совместная издательская программа с ЦСК «Гараж»). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=143480 (дата обращения: 

05.10.2023). – ISBN 978-5-91103-136-7. – Текст : электронный. 

 Молочков, В. П. Основы фотографии : [12+] / В. П. Молочков. – 2-е изд., испр. – Москва : 

Национальный Открытый Университет «ИНТУИТ», 2016. – 401 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429069 (дата обращения: 

05.10.2023). – Текст : электронный. 

 Освещение в искусстве, фотографии и 3D-графике : учебно-методическое пособие : [16+] / 

А. С. Андреев, А. Н. Васильев, А. А. Балканский [и др.] ; Университет ИТМО. – Санкт-Петербург : 

Университет ИТМО, 2019. – 67 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=566770 (дата обращения: 05.10.2023). – Библиогр. в 

кн. – Текст : электронный. 

 Шашлов, А. Б. Основы светотехники : учебник / А. Б. Шашлов. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : Логос, 2011. – 256 с. – (Новая университетская библиотека). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119439 (дата обращения: 

07.10.2023). – ISBN 978-5-98704-586-2. – Текст : электронный. 

 Леная, Н. В. Фотосъемка : учебное пособие / Н. В. Леная. – Минск : РИПО, 2022. – 240 с. : 

ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=697512 (дата обращения: 07.10.2023). – Библиогр.: с. 

230-231. – ISBN 978-985-895-037-8. – Текст : электронный. 
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  Фрост Ли, Творческая фотография. Идеи, сюжеты, техники съемки. - Москва:МИФ, 2018. - 

224с. 

  Розен Клэр. Имаджинариум, или что стоит за кадром. - Москва, МИФ. 2018. - 264с. 

  Смит Йен Хейдн, Главное в истории фотографии. - Москва, МИФ. 2018. - 224с. 

  Лэнгфорд Майкл, Библия фотографии. Под редакцией Александра Лапина. - Москва: 

Эксмо, 2008. -392с. 

  Билл Финн, Сторителлинг для фотографов. -Москва, Бомбора. 2022. - 176с. 

  Акопян М., Фотография, для тех, кто хочет все успеть. - Москва : Эксмо. 2019. - 128с. 

 Собрание дома Джорджа Истмена, История фотографии с 1839 года до наших дней. - 

Москва : Арт-родник. 2010. - 766с.  

  Васильева Е.б 36 эссе о фотографах / Екатерина Васильева. - СПб7; М. : Rugram Пальмира 

2022. - 255с.  

  Бэрнбаум, Б. Фотография. Искусство самовыражения / Б. Бэрнбаум. - СПб.: Питер, 2012. - 

336 c. 

  Дакворт, А. Цифровая фотография. Практическое руководство. Продвинутый курс. В 5 кн / 

А. Дакворт, Д. Типлинг. - М.: Добрая книга, 2013. - 960 c. 

  Келби, С. Цифровая фотография. Т.3 / С. Келби. - М.: Вильямс, 2014. - 256 c. 

  Клейгорн, М. Портретная фотография: ракурс, свет, настроение, атмосфера / М. Клейгорн. 

- М.: Эксмо, 2009. - 144 c. 

  Лапин, А.И. Фотография как… / А.И. Лапин. - М.: Эксмо, 2010. - 306 c. 

  Лэнгфорд, М. Профессиональная фотография: руководство Лэнгфорда / М. Лэнгфорд, Э. 

Билисси.. - СПб.: Рус. Ред., БХВ-Петербург, 2013. - 496 c. 

 

Дополнительные источники  

 Недорезова, И. Н. Иронические коннотации в фотоконтенте фотоагенства «Magnum Foto» и 

издания «Time» / И. Н. Недорезова ; Национальный исследовательский Томский государственный 

университет (НИ ТГУ). – Томск : б.и., 2020. – 104 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596729 (дата обращения: 07.10.2023). – Текст : 

электронный. 

 Ермохина, В.Д. Семейная фотография как бизнес-идея : выпускная квалификационная 

работа / В. Д. Ермохина ; Омский государственный университет им. Ф. М. Достоевского, Факультет 

культуры и искусств. – Омск : , 2017. – 88 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=492274 (дата обращения: 07.10.2023). – Текст : 

электронный. 

 Бойцова, О. Любительские фото : визуальная культура повседневности / О. Бойцова ; науч. 

ред. И. В. Утехин. – Санкт-Петербург : Европейский университет в Санкт-Петербурге, 2013. – 275 с. : 

ил. – (Территория взгляда. Вып. 2). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363467 (дата обращения: 07.10.2023). – Библиогр. в 

кн. – ISBN 978-5-94380-160-0. – Текст : электронный. 

 Фототерапия : использование фотографий в психологической практике : практическое 

пособие : [16+] / под ред. А. И. Копытина. – Москва : Когито-Центр, 2006. – 193 с. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56488 (дата обращения: 

07.10.2023). – ISBN 5-89353-161-2. – Текст : электронный. 

 Исхаков, О. А. Аналоговые и цифровые фотопроцессы в полиграфии : учебное пособие / 

О. А. Исхаков ; Министерство образования и науки России, Казанский национальный 
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исследовательский технологический университет. – Казань : Казанский национальный 

исследовательский технологический университет (КНИТУ), 2017. – 204 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=501151 (дата обращения: 

08.10.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7882-2239-4. – Текст : электронный. 

 Резванова, Э. А. Методы и приемы обработки изображений в программе Photoshop : 

учебное пособие : [16+] / Э. А. Резванова, Л. Р. Сокол ; Казанский национальный 

исследовательский технологический университет. – Казань : Казанский национальный 

исследовательский технологический университет (КНИТУ), 2018. – 88 с. : ил., табл., схем. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612721 (дата 

обращения: 08.10.2023). – Библиогр.: с. 84. – ISBN 978-5-7882-2572-2. – Текст : электронный. 

 Ульрих Дэвид, Дзен-камера. ШЕсть уроков творческого развития и осознанности. - М. : 

МИФ, 2018. - 224с. 

 Лабаста Роман, Гид по мобильной офтографии. Москва : Бомбора, 2020. 96с.  

 Никитин Владимир, Рассказы о фотографах и фотографиях. -СПб., 2016. - 272с. 

 Фрост Ли, 50 фотопроектов. Москва : Арт-Родник, 2009. - 160с. 

  Геткам, К. Фотография. Выключи режим Auto и делай по-настоящему хорошие снимки / К. 

Геткам. - М.: АСТ, 2017. - 192 c. 

  Дабл, Рик Экспериментальная цифровая фотография / Рик Дабл. - М.: Астрель, 2018. - 288 

c. 

  Макнелли, Д. Дневник "горячего башмака" Идеальная фотография со вспышкой / Д. 

Макнелли. - М.: Символ-Плюс, 2011. - 320 c. 

  Янг, Н.С. Фуд-фотография. От простых до безупречных снимков / Н.С. Янг. - М.: Эксмо, 

2012. - 16 c. 

 

Интернет-ресурсы. 

 https://www.fashioneditorials.com 

16. https://www.pinterest.ph 

17. https://www.photographer.ru  

18. https://focused.ru 

19. https://rosphoto.com/photo-lessons/ 

20. https://prophotos.ru 
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