
141

Е.А. КАНТАРЮК
Кандидат философских наук, доцент кафедры дизайна и худо-
жественной обработки материалов Липецкого государствен-
ного технического университета
e-mail: e.abaeva@mail.ru

Ю.А. БОРДЮГОВА
Липецкий государственный технический университет 
e-mail: yulya.alabusheva00@mail.ru

Д.Н. КРАЙНЕВ 
Студент Липецкого государственного технического университета 
e-mail: d.berkut107@gmail.com

E.A. KANTARYUK
Candidate of Philosophical Sciences, Associate Professor of the De-
partment of Design and Artistic Processing of Materials of Lipetsk 
State Technical University 
e-mail: e.abaeva@mail.ru 

Y.A. BORDYUGOVA
Lipetsk State Technical University 
e-mail: yulya.alabusheva00@mail.ru

D.N. KRAINEV
Student at Lipetsk State Technical University
e-mail: d.berkut107@gmail.com

DOI: 10.37485/1997-4663_2024_2_2_141_145

ДИЗАЙН ПАРАЛИМПИЙСКИХ МЕДАЛЕЙ В ВОДНОМ ПОЛО

PARALYMPIC WATER POLO MEDAL DESIGN

Тренировка и физическая активность являются важными компо-
нентами здорового образа жизни, однако для людей с ограничен-
ными возможностями поиск подходящих способов тренировки 
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может стать сложной задачей. В данной статье рассмотрены награ-
ды для участников паралимпийских соревнований, представлены 
разработанные модели наград за первые три призовых места. 

Exercise and physical activity are important components of a healthy 
lifestyle. However, for people with disabilities, finding suitable ways 
to exercise can be challenging. This article discusses awards for par-
ticipants in water polo competitions and presents developed models 
of awards for the first three prizes.

Ключевые слова: спорт, люди с ограниченными возможностя-
ми, водное поло, медали, дизайн, адаптация.
Keywords: sport, people with disabilities, water polo, medals, de-
sign, adaptation.

Паралимпийское водное поло — это адаптированная версия 
обычного водного поло для людей с ограниченными возможностями. 
Этот вид спорта предоставляет возможность участвовать в соревновани-
ях людям с различными нарушениями, в том числе с ампутированными 
конечностями, с нарушениями опорно-двигательного аппарата и с нару-
шениями зрения.

Правила паралимпийского водного поло во многом схожи с пра-
вилами обычного водного поло. Игра проходит в бассейне, команда со-
стоит из игроков, включая вратаря, и цель — в том, чтобы забросить мяч 
в ворота соперника.

Однако в правила игры или экипировку могут быть внесены не-
которые коррективы или изменения с учетом особенностей инвалидно-
сти участника. Например, для спортсменов с нарушениями кисти могут 
использоваться специальные удерживающие устройства для мяча или 
другие адаптивные устройства.

Водное поло на Паралимпийских играх все больше развивается 
и завоевывает признание среди спортсменов и зрителей. Участие в по-
добных соревнованиях способствует инклюзивности вида спорта и сви-
детельствует о стремлении достичь цели, независимо от умственных сил 
и физических ограничений.

Спортсмены-паралимпийцы, участвующие в паралимпийском вод-
ном поло, могут получить различные награды (медали) за свои достижения. 
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В рамках Паралимпийских игр победи-
телям соревнований вручаются золотые, сере-
бряные и бронзовые медали.

Эти награды призваны отразить уси-
лия и достижения спортсменов в паралимпий-
ском водном поло и подчеркнуть их вклад в 
развитие этого вида спорта. Дизайн медалей, 
созданный для победителей (рис. 1–3 — золотые, 
серебряные, бронзовые), содержит нечто боль-
шее, чем просто символ признания выдающихся 
спортивных достижений. 

Для создания медального корпуса ис-
пользуются сплавы различных материалов, та-
кие как бронза, серебро и золото. Данные мате-
риалы чаще всего используют для изготовления 
спортивных медалей из-за их прочности и при-
влекательного внешнего вида. 

Также на медалях присутствуют текстур-
ные элементы, которые помогут незрячим и сла-
бовидящим людям ориентироваться на ее поверх-
ности. Это различные выемки, рельефные узоры и 
другие тактильные обозначения. Главная особен-
ность — это физический шар (мяч) внутри медали, 
который спортсмены могут ощутить на ощупь. 

Использование этих материалов по-
зволит создать уникальные дизайн паралим-
пийских медалей, которые будут одновремен-
но символизировать спортивные достижения и 
способствовать инклюзивности в спорте — для 
людей с нарушением зрения. 

Незрячие спортсмены часто оказыва-
ются в стороне, когда речь заходит о визуальных 
атрибутах спортивных наград. Но в каждой из 
этих медалей есть физический шарик, который 
можно пощупать или повернуть рукой. Это не просто дополнение к ди-
зайну, а утверждение того, что спорт должен быть доступен каждому, не-
зависимо от физических способностей или ограничений.

Рис. 3. Медаль, выполнен-
ная из бронзы (3 место) 

Рис. 1. Медаль, выполнен-
ная из золота (1 место) 

Рис. 2. Медаль, выполнен-
ная из серебра (2 место) 
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Использование физического мяча внутри медали создает уни-
кальные тактильные ощущения, которые позволяют спортсменам с на-
рушениями зрения почувствовать, в чем заключается их достижение. Та-
кой подход не только повышает ценность награды, но и выражает идеалы 
инклюзивности, равенства и уважения достоинства всех людей.

Эти медали — не просто символ победы. Они являются символа-
ми прогресса в создании спортивной среды, которая приветствует всех, 
вдохновляет и поддерживает каждого спортсмена на его пути к успеху.

Паралимпийское водное поло играет важную роль в мире спор-
та, и его значение невозможно переоценить. Приведем несколько ключе-
вых моментов, которые подчеркивают важность этого вида спорта.

Инклюзивность: паралимпийское водное поло открывает двери в 
спорт для людей с ограниченными возможностями. Это дает возможность 
вести активный образ жизни, развивать навыки и достигать целей в спорте.

Физическое и психологическое благополучие: участие в пара-
лимпийском водном поло способствует улучшению физического здоро-
вья и самочувствия спортсменов. Это помогает им развивать координа-
цию, силу и выносливость, повышает самооценку.

Социальная интеграция: спорт является мощным инструмен-
том социальной интеграции. Паралимпийское водное поло способствует 
созданию сообществ, где люди с разными способностями могут взаимо-
действовать, поддерживать друг друга и стремиться к общим целям.

Поддержка и вдохновение: участие в паралимпийском водном 
поло не только повышает самооценку участников, но и заставляет спор-
тсменов становиться образцами для подражания и источником вдохно-
вения для многих, поскольку другие люди с ограниченными возможно-
стями преодолевают свои собственные препятствия.

Популяризация инклюзивных видов спорта: паралимпийское 
водное поло может помочь повысить осведомленность об инклюзивных 
видах спорта и привлечь больше внимания к потребностям людей с огра-
ниченными возможностями.

В целом, паралимпийское водное поло — это не только спор-
тивное мероприятие, но и средство достижения социальной интеграции, 
улучшения здоровья и стимулирования многих людей по всему миру. Ди-
зайн медалей представляет собой уникальный шаг в области инклюзив-
ности в спорте, особенно для людей с нарушениями зрения.
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