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ЖЕНСКИЕ НАГРУДНЫЕ УКРАШЕНИЯ АДЫГОВ. КОНЕЦ XIX — 
НАЧАЛО XX вв. ВИДЫ, ФОРМЫ, ДЕКОР

WOMEN'S BREAST JEWELRY OF THE ADYGS. OF THE LATE XIX 
— EARLY XX CENTURY. TYPES, SHAPES, DECOR

В статье рассматриваются женские нагрудные украшения ады-
гов, орнаментальное формообразование. Посредством ком-
плексного анализа исследуемых объектов рассматриваются их 
стилистика, технология изготовления, декор, связь с обычаями 
и религиозными представлениями. Приводятся примеры образ-
цов декоративно-прикладного искусства адыгов национального 
музея КБР, которые свидетельствуют о тонком мастерстве и уме-
нии местных мастеров (ювелиров).

The article discusses the female breast ornaments of the Adygs, or-
namental shaping. Through a comprehensive analysis of the objects 
under study, their stylistics, manufacturing technology, decor, con-
nection with customs and religious beliefs are considered. Examples 
of samples of decorative and applied art of the Adygs of the National 
Museum of the CBD are given, which testify to the fine craftsman-
ship and skill of local craftsmen (jewelers).

Ключевые слова: нагрудник, орнамент, застежки, адыги, укра-
шение, декоративно-прикладное искусство, ювелирное искус-
ство, стилизация.
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Нагрудник представляет собой один из крупных форм ювелир-
ных украшений, который закрывает область груди. Е.Н. Студенецкая пи-
шет: «Происхождение корсета остается пока неясным. Термин куэнша-
бэ в одной из кабардинских песен XIX в. сопровождается определением 
«андольская» (т.е. анатолийская – турецкая). Возможно он был занесен 
адыгами из Турции [1, с. 137]. К концу XIX в. в ходе распада женского 
кафтанчика на отдельные элементы женского костюма, застежки стали 
выполнять роль украшения, появился «нагрудник» — со стоячим ворот-
ником, имитировавшим кафтан под платьем с нашивными застежками. 
В конце XIX в. и особенно в начале XX в. вместо кафтанчика стали носить 
нагрудник [1, c. 135]. В этот период появляются и новые варианты засте-
жек в виде фигурных элементов, напоминающих орнамент в золотном 
шитье [5, c. 315] (рис. 2, 4, 5, 6). Нагрудные застежки, как и любые ювелир-
ные изделия, служили не только украшениями, но и выполняли одновре-
менно несколько функций — эстетическую, ритуальную (магическую) и 
социальную [2, с. 11]. 

Для изучения данного вида украшений были рассмотрены ана-
логи национального музея, сохранившие в себе древние традиции масте-
ров. Приводящие образцы нагрудных застежек относятся к концу XIX — 
началу XX в.

Целью исследования является изучения систематических ви-
дов и форм застежек на примере аналогов национального музея КБР.

Количество нагрудных застежек. Нагрудные застежки (кабард. 
— дыжьын щ1ы1у) являлись важным атрибутом женского национального 
костюма, нашиты спереди на груди кафтана от воротника к поясу. Их коли-
чество, по многим источникам, как правило, составляло 16 пар, но в образ-
цах, приведенных примеров (рис. 2, 4, 5, 6, 7) везде по-разному, и мы прихо-
дим к мысли о том, что количество было случайным. Застегивались они на 
своеобразную литую серебряную петлю, застегнуть их возможно было толь-
ко при натягивании, что говорит о плотном прилегании кафтана к фигуре. 

Форма верхней застежки. Во многих случаях верхние застеж-
ки нагрудника имеют форму стилизованного орнамента: растительный, 
зооморфный, геометрический, например, растительные мотивы, бараньи 
рога, ромб и т. д.
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Первый вид застежки с орнаментом: зооморфным. В архе-
ологических материалах кобанского времени (рис. 1) большой интерес 
представляли особые формы застежек, напоминающие «бараньи рога» 
(рис. 2, таб. 1). 

Таблица 1. Технология изготовление, виды, количество 
женских нагрудников

Количество 
парных 

фигурных 
застежек

Количество 
декора-
тивных 

элементов

Камень Техника
изготов-

ления

 Формы 
застежек

Мате-
риал

Форма,
цвет

Коли-
чество

3 3 Круг-
лая,

крас-
ный

24 Литье, 
пайка, 

выпиловка, 
зернь, 

филигрань, 
золочение, 
чернение, 

вальце-
вание 

лжезерни, 
полировка

Декоративные 
элементы: 
1) застежки 

симметричные, 
ромбовидный 

орнамент.
2) Застежки — 
рогообразные 

формы, 
удлиненные, 
одинаковые.

На кончиках рог 
элементы птиц

Сере-
бро

Рис. 1. Кобанская культура. Бронзовый век. Бараний рог. URL: https://yandex.ru/ (дата обра-
щения: 30.03.24)
Рис. 2. Нагрудные фигурные застежки. Черкесск. Конец XIX — начал XX в. Национальный 
краеведческий музей КБР. Фото автора
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Данный вид застежки имеет форму бараньего рога. Бараньи 
рога адыги считали символом оберега и изобилия, выступали в роли бла-
годарения за материальный успех, чудесное избавление от опасности, 
исцеление от болезни и существовал культ барана — жертвоприношение 
молодого барана. В орнаменте женского костюма они часто являются ос-
новой композиции, где переплетаются с растительными элементами [7].

Второй вид застежки с орнаментом: растительным (рис. 3). 
Этот мотив нашел убедительное орнаментальное воплощение в монолит-
ных застежках национальных женских кафтанчиков (рис. 4) (таб. 2).

Таблица 2. Технология изготовление, виды, количество 
женских нагрудников

Количество 
парных 

фигурных 
застежек

Камень Техника
изготовления

 Формы 
застежек

Материал

Форма,
цвет

Коли-
чество

4 Круглая,
прозра-

чный

4 Литье, пайка, 
выпиловка, 

зернь, филигрань, 
золочение, 

вальцевание 
лжезернь, полировка

Декоративные 
элементы: 

растительный 
орнамент 
в форме 
лепестка

Серебро

Рис. 3. Растительный орнамент черкесов. URL: https://vk.com/wall (дата обращения: 23.03.24)
Рис. 4. Нагрудные застежки (фигурные). Черкесск. Конец XIX — начало XX в. Национальный 
краеведческий музей КБР. Фото автора
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Растительный орнамент, особенно 
в тех формах, в которых он выступал в юве-
лирных изделиях и золотном шитье адыгов, 
должен быть отнесен к числу наиболее пла-
стов народной орнаментальной культуры 
[4, c. 7–8]. Растительные мотивы узора тоже 
были связаны с культовыми поклонениями 
адыгов. Они верили в магическую силу пло-
довых деревьев, а также липы, ясеня, дуба, 
боярышника, которые могли исцелить от 
болезни и приносить счастье [6].

Третий вид застежки — фигур-
ные формы в виде рога с ромбовидным 
выступом. У черкесов (адыгов) также име-
лись застежки фигурной формы в виде го-
ризонтально расположенных рогов, в соче-
тании с ромбовидным выступом (рис. 5; таб. 
3). Также можно сказать, что ромб и форма 
круга относятся к солярным знакам, суще-
ствовавшим в неолитическом периоде.

Таблица 3. Технология изготовление, виды, количество 
женских нагрудников

Количество 
декора-
тивных 

Элементов

Камень Техника
изготовления

 Формы 
застежек

Материал

Форма,
цвет

Коли-
чество

3 Круглая,
красный

27 Литье, пайка, 
выпиловка, зернь, 

филигрань, золочение, 
чернение, вальцевание 

лжезернь, полировка

Рого-
образный, 
геометри-

ческий 
орнаменты

Серебро

Их фигурная форма напоминает узоры золотого шитья в углах 
кафтанчика. На этих нагрудниках порой сохранялся и способ прикрепле-
ния застежек, закономерный для того периода, когда они пришивались на 
туго обтягивающий стан кафтанчик. В этом случае нагрудник с лицевой 
стороны делался из сукна или бархата, а с изнанки подкладывались поло-

Рис. 5. Декоративные нагрудные 
элементы. Конец XIX — начало XX 
в. Краеведческий национальный 
музей. Фото автора
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ски кожи. На каждой застежке имелись два металлических ушка, которые 
пропускались через прорези в ткани и коже. С обратной стороны через все 
эти ушки продевался тонкий ремешок или крепкий шнурок, концы которо-
го закреплялись вверху и внизу каждого ряда. Такой способ крепления не 
давал застежке вырваться вместе с тканью даже при сильном натяжении.

Четвертый вид застежки — удлиненные одинаковые фор-
мы (рис. 6; таб. 3). 

Таблица 4. Технология изготовление, виды, количество 
женских нагрудников

Количество 
парных 

застежек 

Камень Техника
изготовления

Формы 
застежек

Материал 

Форма,
Цвет

Коли-
чество

15 Круглая,
красный

30 Литье, чернь, 
пайка, выпиловка, 
зернь, гравировка, 

золочение, чернение, 
вальцевание 

лжезернь, полировка

 Застежки - 
вытянутые, 

удлиненные,
одинаковой 

длины и 
формы

Серебро

Такой вид нагрудников относятся к бо-
лее позднему времени — началу XX в.

Технология изготовления накладок 
весьма различна. В одних случаях — это тонкие 
серебряные пластинки с легким черновым узо-
ром, в других — пластинки, изготовленные спо-
собом литья с последующим чернением, грави-
ровкой и золочением [3, c. 204]. 

Таким образом, можно прийти к выво-
ду, что ювелирные украшения XIX — начала XX 
в., в основном, выполнялись в технике гравиров-
ки, литья, легкого чернения, позже появилась 
филигрань. 

Орнаменты, нанесенные на серебрен-
ные накладки, были неслучайными. Каждый 
завиток, каждая форма нагрудного элемента но-
сили в себе сакрально-культовое значение. Ор-

Рис. 6. Женский нагрудник 
конца XIX — начала XX в. 
Национальный краеведче-
ский музей КБР. Фото автора
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намент встречается зооморфный, позже — растительный, в редких случа-
ях — геометрический. Древнейшие солярные знаки иногда проявляются в 
верхних застежках, о чем свидетельствует длительное сохранение неоли-
тического и энеолитического искусства адыгов. Рассматривая нагрудные 
накладки, можно с уверенностью говорить о высоких достоинствах тра-
диционных художественных принципов адыгов и большом мастерстве в 
исполнении. 
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