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СОВРЕМЕННЫЙ ДИЗАЙН В ЛАНДШАФТНОЙ АРХИ-
ТЕКТУРЕ. АНАЛИЗ СРЕДОВОГО ПРОСТРАНСТВА ПАР-
КА ФИЗКУЛЬТУРЫ И СПОРТА «ДИНАМО» В МОСКВЕ

MODERN DESIGN IN LANDSCAPE ARCHITECTURE. 
ANALYSIS OF THE ENVIRONMENTAL SPACE OF THE DY-
NAMO SPORTS PARK IN MOSCOW

В данной статье рассматриваются особенности композиционно-
го решения ландшафтной среды на примере парка физкультуры 
и спорта «Динамо», расположенного вблизи ВТБ Арены в городе 
Москва. Проводится анализ его территории по восьми ключе-
вым параметрам. Этот опыт позволит выявить, какие принципы 
и приемы решения пространства создают комфортную и эсте-
тически и эргономически гармоничную среду, основываясь на 
современных требования общества.  

This article discusses the features of the compositional solution of 
the landscape environment on the example of the Dynamo Park of 
Physical Culture and Sports, located near the VTB Arena in the city 
of Moscow. It analyzes its territory according to eight key parame-
ters. This experience will help identify the principles and techniques 
that create a comfortable, aesthetically pleasing, and ergonomically 
harmonious environment based on modern societal requirements.

Ключевые слова: ландшафтная архитектура, дизайн, благоу-
стройство, реконструкция, современные подходы в проектиро-
вании, средовое пространство.
Keywords: landscape architecture, design, landscaping, reconstruc-
tion, modern approaches in design, environmental space.

В период нарастания темпов урбанизации в зонах городов, раз-
вития транспорта, повышения комфорта с каждым годом все сильнее со-
кращается природный потенциал. 

Зеленые зоны(парки) влияют не только на физическое и пси-
хическое состояние человека, но и на оздоровление среды, температур-
но-влажностный режим, ионизацию воздуха, снижение шума, регулиру-
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ют количество осадков, а также 
предохраняют почвенный покров 
от эрозии [2], поэтому крайне 
важно придавать значимость озе-
ленению городской среды, так как 
качество жизни людей все больше 
определяется степенью сохране-
ния природного компонента. 

Создание больших зе-
леных зон и адаптация их под 
запросы общества стали ключе-
выми вопросами на повестке дня 
местных органов власти городов, 
которое основано на изменение климата в воздухе и на земле в городах 
по сравнению с неразвитыми территориями.

Эффект вызван такими факторами, как дорожное движение, 
отопление, использованием таких материалов, как цемент и асфальт и 
др. Все это является причиной образования смога и оказывает пагубное 
влияние на здоровье человека [4].

Одной из зеленых зон в городской среды города Москва — является 
парк Физкультуры и Спорта «Динамо», расположенный рядом с ВТБ Ареной. 

Этот парк был спроектирован архитектором Лазарем Черикове-
ром в 1934 году. По замыслу архитектора, парк с организованными в нем 
спортивными площадками и сооружениями — логичное продолжение но-
вого большого стадиона, вмещавшего более пятидесяти тысяч зрителей. 

Парк быстро завоевал популярность среди москвичей и стал 
культовым местом для поклонников спорта и здорового образа жизни [6].

Парк является связующим звеном нескольких жилых кварта-
лов в районе Динамо, простираясь от Ленинградского проспекта до ре-
конструируемого стадиона «Динамо», проектируемого здания Академии 
спорта и строящегося городского квартала.

К Фестивалю молодежи и студентов 1957 года, а позже к Москов-
ской Олимпиаде 1980 года парк перестраивался, реконструировался, за-
полнялся новыми масштабными спортивными объектами и постепенно 
уменьшался в размерах. 

Физкультура и спорт со временем переместились на закрытые 
корты, арены и в залы. Физкультурная функция самого парка почти со-

Рис. 1. Юго-восточный вход в парк, 1930-е гг. URL: 
https://stroi.mos.ru/arhitekturnye-konkursy/ 
park-sporta-dinamo?ysclid=mgc5qloumb4762 
89622 (дата обращения: 21.09.2025)
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всем исчезла. Он ветшал и из зе-
леного оазиса превратился в тран-
зитную зону, которую местные 
жители используют, в основном, 
чтобы сократить путь до метро.

Парк относится к досто-
примечательным местам Москвы, 
что накладывает определенные 
ограничения и обязательства. В 
разных уголках парка сохранились 
старые деревья ценных пород, 
скульптуры, остатки фонтанов и 
другие элементы [8].

Экспертами были прове-
дены исторические исследования территории — от момента создания Пе-
тровского парка в 1828 году до наших дней. Кроме того, были проведены 
дендрологические исследования и составлены подробные карты и отчеты 
о состоянии деревьев в парке, их возрасте и исторической ценности.

Изначально эта территория служила спортивным комплексом, 
связанной спортивным обществом «Динамо», которое приобрело статус 
одного из главных спортивных центров Москвы. Стилистика парка сохра-
нилась с момента его крупной реконструкции в 1930-х годах.

 Главной особенностью является стиль раннего сталинского ам-
пира с элементами классицизма: входные группы, колонны композитно-
го ордера и сквозные арки, которые также придают парку торжественный 
облик [10].

Было принято решение вернуть уникальную для города функ-
цию парка, как центра для занятий спортом на открытом воздухе. Парк 
Физкультуры и Спорта, должен стать парком, отвечающим современным 
требованиям общества. На конкурсной основе были рассмотрены вари-
анты по благоустройству [11].

Основным требованием было органично вписать новое, совре-
менное содержание в историческое окружение, сохранить историческую 
концепцию парка и потребности современной жизни.

После проведения реконструкции парковой зоны. Ландшафт тер-
ритории парка стал более адаптивными к современным реалиям, позволили 
обеспечить покой и безусловную защиту жителей от шума и суеты, отделив 

Рис. 2. Спуск к теннисным кортам и Малой 
спортивной арене, 1950-е гг. URL: https://
stroi.mos.ru/arhitekturnye-konkursy/park-
sporta-dinamo?ysclid=mgc5qloumb476289622 
(дата обращения: 21.09.2025)
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городской квартал от насыщенного 
мероприятиями стадиона [12].

На территории парка ми-
нимальные перепады высот. Гео-
пластика формируется плавными 
рельефными изменениями, что 
позволяет создать единое визуаль-
ное пространство, которое функ-
ционально зонируется.

Пространство парка ор-
ганизовано четко и эргономично: 
есть прогулочные и велосипедные 
дорожки, детские и спортивные 
площадки, зоны отдыха. Разделе-
ние на зоны позволяет посетителям разнообразно использовать всю тер-
риторию, одновременно заниматься разными видами активности [1].

 Пешеходные маршруты создают эргономичные и интуитивно 
понятные траектории движения. Вариативность прогулок обеспечивает-
ся сочетанием прямых аллей и криволинейных дорог. 

Представлен разнообразный набор деревьев, кустарников, мно-
голетних растений, которые расположены в группах и массивах. Визуаль-
ное разграничение пространства и деление его на микрозоны формирует 
эстетически приятное впечатление и ощущение уюта [3]. 

В парке отсутствуют крупные водоемы или пруды, что соответству-
ет спортивно-активному направлению пространства и городской локации. 

Малые и архитектурные формы. В парке установлены скамьи, 
урны фонтаны, скульптурные композиции, спортивное оборудование, 
детские игровые комплексы и ориентиры, которые интегрированы в об-
щую композицию и поддерживают функциональность и узнаваемость 
парка. Данные аспекты акцентируют отдельные зоны и обеспечивают 
комфорт для посетителей [5].

В художественном оформлении использовались скульптуры и 
малые архитектурные формы, характерные для советской классической 
архитектуры середины XX века. 

Парк открытый, с несколько продуманными точками обзора на 
ключевые элементы — детские и спортивные площадки, дорожки и близ-
лежащий городской пейзаж, включая ВТБ Арену. Это позволяет легко ори-
ентироваться и наслаждаться видами [9]. 

Рис. 3. Скульптурная композиция в парке «Ди-
намо». URL: https://arena-park.ru/about/objects/
park-dinamo/ (дата обращения: 21.09.2025)
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В парке много зон с густой растительностью, поэтому прохожде-
ние света через кроны деревьев и меняющееся положение солнца в тече-
ние дня дают разнообразные сочетания света и теней. 

Вечером парк освещается мягким, рассеянным светом фонарей, 
а также подсветкой деревьев. В летний сезон деревья создают комфорт-
ную тень. В зимнее время парк остается открытым и доступным, расти-
тельность минимально влияет на восприятие пространства [7].

Парк физкультуры и спорта «Динамо» в Москве представляет 
собой пространство, где уютная озелененная среда соседствует с функ-
циональностью и удобством. У парка простая и понятная композиция, в 
которой сохранена связь с культурным и историческим контекстом. 

Данный анализ показывает, как важно взаимодействие компо-
нентов среды для создания гармоничного пространства, включающего в 
себя удобство использования, эстетически приятное восприятие и соот-
ветствие культурно-историческому контексту. 

Обновленный парк района «Динамо» стал не только москов-
ской достопримечательностью, но и многофункциональным спортивным 
объектом под открытым небом. Историческая парковая зона сохранена и 
благоустроена.

Созданы комфортные условия для посетителей — прогулочные, 
велосипедные и роллерные дорожки, детские площадки, игровые зоны, 
места для занятий физкультурой и различными видами спорта и многие 
другие возможности для спокойного и активного отдыха. 

Так как, современный городской образ жизни связан с хроническим 
стрессом, недостаточной физической активностью и воздействием антропо-
генных факторов окружающей среды, а прибывание в зеленой зоне способ-
ствует психическому и физическому здоровью, снижению заболеваемости и 
смертности городских жителей, обеспечивая психологическое расслабление и 
снятие стресса, стимулируя и поддерживая физическую активность.

На примере реконструкции парка «Динамо» можно сделать вы-
вод, что зеленые зоны (парки) в городских центрах имеют решающее зна-
чение для организации средового пространства отдельного района и го-
рода в целом. Инфраструктура и дизайн парка влияют на разнообразие и 
качество пассивного и активного отдыха посетителей, а также на желание 
посетителей вновь вернуться в этот парк. 

Поэтому крайне важно создать развитую, благоустроенную, 
многофункциональную территорию, которая будет востребована среди 
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горожан любого возраста. Функциональное зонирования территории по-
может создать благоприятные условия для проведения свободного вре-
мени, организации массовых культурных мероприятий, а также оздоро-
вительных мероприятий.

Поиск приемов ландшафтной организации городской среды 
основывается на осмыслении каждого фрагмента территории для раци-
онального использования природных ресурсов. 

При ландшафтном проектировании сохраняется баланс между 
искусственными и естественными компонентами среды — для решения 
экологических проблем. 

Современный ландшафтный дизайн направлен не только на ре-
шение экологических проблем, но и на преобразование городской среды 
в интересах человека для эстетической гармонизации и функционально-
сти территории. 

Ландшафтный дизайн вносит свой вклад в движение за гума-
низацию среды, предоставляя обществу шанс жить не только в эстетиче-
ски привлекательном уникальном пространстве, но и обладающем эко-
логической устойчивостью. Грамотно спроектированный городской парк 
развивает у людей чувство общности, формирует их личное отношение к 
окружающей среде, прививает любовь к месту и учит молодое поколение 
с детства ценить природу.

Рис. 4. МАФ в парке «Динамо». 
URL: https://arena-park.ru/about/
objects/park-dinamo/ (дата обра-
щения: 21.09.2025) 

Рис. 5. Спортивные тренажеры в парке «Динамо». URL: 
https://arena-park.ru/about/objects/park-dinamo/ (дата 
обращения: 21.09.2025)



447

Список литературы:
1. Боговая И.О. Озеленение населенных мест: учебное пособие / И.О. 

Боговая, В. С. Теодоронский. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург; Москва; Красно-
дар: Лань, 2012. — 240 с.

2. Василенко Е.В., Василенко П.Г., Лопасова В.С. Ландшафтная архитекту-
ра и дизайн городской среды — лондонские сады // Молодежь и наука. материалы 
международной научно-практической конференции старшеклассников, студен-
тов и аспирантов. Уральский федеральный университет имени первого Прези-
дента России Б.Н. Ельцина. — Нижний Тагил: Нижнетагильский технологический 
институт (филиал), 2020. — С. 219–221. 

3. Ильинская Н. Восстановление исторических объектов ландшафтной 
архитектуры / Н. Ильинская. — Ленинград: Стройиздат, Ленинградское отделение, 
1984. — 151 c.

4. Квасов А.Ф. Ландшафтная архитектура: специальность или метод? // 
Архитектура, строительство, дизайн. — 1996. — № 3. — С. 39.   

5. Кулешова М.Е. Управление культурными ландшафтами и иными объ-
ектами историко-культурного наследия в национальных парках / М.Е. Кулешова. 
— Москва: Издательство Центра охраны дикой природы, 2002. — 45 с.

6.  Лазарев А.Г. Ландшафтная архитектура / А.Г. Лазарев, Е.В. Лазарева. 
— Москва: Феникс, 2005. — 288 c.

7. Лепкович И.П. Ландшафтное искусство. Паркостроение, городское 
озеленение, биодизайн; эстетика сельской местности, усадеб, дорог; националь-
ные парки, заповедники, резерваты. — Санкт-Петербург: «Издательство «ДИЛЯ», 
2004. — 400 с.

8. Лазарев А. Г. Ландшафтная архитектура / А.Г. Лазарев, Е.В. Лазарева. 
— Москва: Феникс, 2005. — 288 c.

9. Лоу С.М. Пласа: политика общественного пространства и культуры / 
перевод с английского. — Москва: Strelka Press, 2016. — 352 c.

10. Лунц Л.Б. Городское зелёное строительство // учебник для вузов / 
Л.Б. Лунц. — Москва: Издательство Москва «Стройиздат», 1974. — 275 с.

11. Сидоренко М.В. Сценарный подход в проектировании многофунк-
циональных городских парков / М.В. Сидоренко // Архитектура: сборник научных 
трудов. – 2016. – Вып. 9. – С. 156 — 161.

12. VTB arena-park. — URL: https://arena-park.ru/about/objects/park-dina-
mo/ (дата обращения: 25.10.25).


